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Los secretos 
del telebeam 


Ahora, los lunes se discute el fútbol 
con fundamentación tecnológica. 
Una supercomputadora 
reconstruye exactamente las 
jugadas. Cómo funciona el sistema 
de animación en tres dimensiones. 


Huellas de un 
eslabon perdido 
Y 
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LA ANIMACION EN TRES DIMENSIONES AL SERVICIO DEL ESPECTADOR DE FUTBOL 


Telebeam, pasión 
de multrtudes 


El sistema usa una supercomputadora. Cómo se reconstruyen las 
jugadas. También es posible inventar jugadas que nunca existieron 


RICARDO BRAGINSKY | 


os hinchas de fútbol incorporaron 
la tecnología a sus discusiones de 
los días lunes. Si el gol de Boca 


adelantada o si el juga- 


River se adelantó antes que 


e en posició: 


an el penal, ahora lo determina 
sistema informático que re 


tres dimensiones 


¡struye 
nes obtenidas 


del video, 1 
sación depc 
de nuevos servicios, que vienen de la ma 
no de las tecnologías de animación por 
'omputadora. Como el telebeam, entre 
los argentinos, una verdadera pasión de 
multitudes. 

La idea original, cuando lo trajimos al 
país, era darle un valor agregado al pro- 
ducto de la televisación deportiva —dice 
Federico Block, a cargo de proyectos espe 
ciales de Canal 13-. Pero de a poco la 
gente lo fue adoptando como un instru 
mento eficaz para discutir las jugadas po- 
lémicas. Aunque la idea de realizar este 
tipo de animaciones es bastante antigua, 
solo se la pudo llevar a cabo cuando exis 
tió la tecnología como para hacerlo en un 

tiempo adecuado 
a gracias a una 


Eltelebeam supercomputadora 

¡az de generar 
es capazde cientos de miles de 
reconstruir figuras 


uye la incorporación 


'ométri 


en tres 
dimensiones 
e na reunía a los 
las imágenes nchas de fútbol 
de video que querían saber 
qué pasaba con sus 


equipos favoritos. 
Por entonces, era el único medio que 
acercaba el partido hasta el hogar y al 
oyente no le quedaba otra posibilidad que 
reconstruir mentalmente las imágenes 
transmitidas, en forma de palabras, por 
aquellos primeros relatores. Con los años 
apareció la televisión, y los argentinos, 
como pocos en el mundo, se volcaron 
masivamente a las pantallas para obser 
var cada uno de los detalles de los parti- 
dos. Pero ahora las imágenes solas ya no 
bastan. Las potentes supercomputadoras 
prometen revolucionar las formas de 
transmitir deportes. 


DEL VIDEO A LA ANIMACION. El secreto 
del sistema desarrollado por la empresa 
italiana Telesia, cuando trabajaba para la 
RAI, radica en la capacidad de recompo- 
ner en un modelo tridimensional las 
imágenes de un partido de fútbol levanta 
das de un video, y al mismo tiempo, 
abordarlo desde infinitas cámaras virtua- 
les. Pero esto no es una tarea sencilla: se 
requiere, no solo una máquina superpo- 


Jugadas. Canchas y jugadores están almacenados en la memoria de la computadora 


y se ponen en movimiento a voluntad del operador. 


SO DE TRABAJO 


'útbol de Primera 


tente, sino además un software especial 
al que casi no se le escapa detalle 

Todo comienza cuando se le carga a 
una computadora personal (PC) una se- 
rie de datos claves —las dimensiones de to- 
das las canchas, el diseño de la camiseta 


de los equipos, el posible color de pelo de 
los jugadores, entre otros-, que son los 


que luego le van 
putadora Silicor 
animación en ti 
Con esta 

tema, el re: 
el domingo a la noche, en las pocas horas 
que van desde el final de los partidos has 
ta el comienzo del programa Fútbol de 
Primera. 

“Una vez identificadas las jugadas po 
lémicas, lo primero que hacemos es car 
gar en la PC todos los datos del partido 
=cancha en que se jugó el partido, equi. 
pos participantes, nombre de los jugado 
res, etcétera, luego, sobre un monitor 
que muestra una imagen congelada de la 
jugada polémica, marcamos las líneas de 
los laterales y de las áreas. La máquina 
entonces calcula —en base a las dimensio- 
nes del estadio en cuestión- la perspec 
tiva que está utilizando la cámara con la 
que se obtuvo esa 
imagen. Le trans- 
mite esta informa- Cámaras 


ción a la Silicon, y virtuales le 


esta elabora un 


modelo tridimen- permiten al 
sional, con la capa- 
telebeam 


cidad de ubicar in. 


finitas cámaras Configurar 
virtuales en cual- +; 

quier lugar del es JUgadas 
pacio”, dice Ga- ¡nexistentes 
briel Ceratti 
productor del tele 
beam en 


a superc 

aphics para realizar la 

mpo real (ver Tres...) 
ación cargada en el 


jo se concentra 


reos y Competencias 


| posiciona 
j 


s distintos mo 


sto hay que 


definir varios key frames, puntos en los 


istrarán cambios en los esta 


cuales se re; 
dos de la a 
así: una vez ol 
camos la posi 
gadores, la pelota y el ár 
mienza la jugada 

Luego vamos avanzando lentamente 
el video y, en el momento que registra- 
mos que algún participante de la acción 
cambia de dirección, o describe una cur- 
va, marcamos esa modificación. De: 
pués, la supercomputadora reconstruirá 
toda la jugada interpretando la informa 
ción ingresada.” 


nación. “La operación es 
z la perspectiva, mar- 
> cada uno de los ju 
o, cuando co 


LOS PARTIDOS DEL FUTURO. El telebeam 
puede medir no solo el off-side y la velo- 
cidad de la pelota. También permite ar 
mar jugadas que nunca existieron. “Este 


Hacia el gol. Con los datos ingresados, la supercomputadora reconstruye el camino de la pelota 


recurso puede servir a técnicos de fútbol 
para analizar estrategias. Por ejemplo, 
qué pasaría si en vez de jugar con dos de- 
lanteros lo hacen con tres? Los estadou- 
nidenses lo utilizan mucho con pizarras 
electrónicas, que permiten ir dibujando 
personajes en tiempo real sobre lo que 
sucede en la cancha. Ellos ven un partido 
de fútbol norteamericano y sobre un tele 
visor especial, con “touch screen”, pueden 
dibujar con el dedo un jugador imagina- 
rio que simalua hacer tal o cual cosa 
plica Block 


ex 


FUTBOL DE PRIMERA. El telebeam tam: 
bién permite hacer el proceso inverso al 
que habitualmente se muestra en Fútbol 
de Primera. Es decir, generar el video de 
un partido que nunca existió a partir de 
una jugada inventada. “Construir perso- 
najes virtuales ya no es algo muy compli- 
cado. A partir del telebeam se pueden ge- 
nerar imágenes con un perfecto 


realismo, claro que con un costo mucho 


mayor. 

En el futuro, las tecnolo, de la tele 
visión deportiva ientarán, básica 
mente, hacia las estadísticas y análisis de 
las jugadas. Ya existe un equipo informá 
tico que utiliza el reconocimiento de la 


voz que per 


un replay en tierr 


Funciol 


a así 


mando el partido, ur 


sando determin 
-nombre de 
acciones- que la cc 
ingresa como 
No bien term do, o dur 
su transcurso, se llamar una ju- 
gada con solo mencionar el índice 
También obtener información estadís- 
tica. Por ejemplo cuántas veces tocó la 
pelota Diego Maradona, cuánto tiempo 
estuvo la pelota en juego o cuánto ti 


la tuvo cada equipo. 


Productor. Gabriel Ceratti opera la computadora 


Tres dimensiones 


Pionera en la produc- mina los músculos de la 


ción de tecnología tridi cara. Esos movimientos 

mensional, la empresa son tt 

norte Silicon real, a u jo tridimen- 

Grap ro-  sional. La única posibili 

funda inserción en el dad de hac sto es con 

mercado televisivo. “La máquina que tenga es 
5 Torneos y ta capacidad de procesa 


Competencias yti 
el telebeam es la 1 
que nosotros u 


amos para 
Arti y 


los actores virtuale 


Hueso -dice Fe 
Block, de Canal 13-. Lo 
que hacemos es ponerle 
ún casco a una persona, a 
partir del cual censamos 
las posiciones de deter 


miento.” 
Ad: 
procesamiento simé 
trico paralelo” de Silicon 
Graphics -múltiples com 
putadoras trabajando si- 
multáneamente— permiten 
hacer un superserver como 
el que se necesita para la 
televisión interactiva. 


ás, los “siste 


de 


Ingenio en el BBS 


¡Hola cibernautas! Tenemos varias 
novedades respecto del funcionamien- 
to del BBS con notas de Lo Nuevo. 

+ De acuerdo con la inteligente suge- 
rencia que nos hizo llegar un seguidor 
del foro “Juegos de Ingenio”, de ahora en 
más las soluciones a cada acertijo pro- 
puesto por Ana Arias o Pablo Coll serán 
colocadas en un archivo aparte y no en la 
misma área. De esa manera, quienes re- 
visen el foro no se tropezarán por casua- 
lidad con las respuestas a otros rompeca- 


LO NUEDO 


bezas anteriores que todavía no han 
logrado resolver. 

+ Para quienes se desanimaron al no- 
tar que el límite de mensajes que podían 


bajar por cada “paquete” para revisar me- Para conectarse 

diante el lector off line era de 50, tene-— con el BBS desde 

mos una buena noticia. Hemos vuelto a 

elevar el límite a 200 mensajes su computadora, 
+ Para finalizar, una tagline aportada — lameal: 

por el usuario Ralfb: “¡¡¡Muerte a los in- (54-1) -788-9230 


dios Comechingones!!! Firmado: los 


ones”. e 
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PREGUNTAS Y 
R 


SPUESTAS 


Qué son los ésteres 


m Pregunta ¿Qué son los ésteres? 
Jorge Capdevil 


= Respuesta Desde el punto de vista químico, los ésteres de- 
rivan de ácidos cuyos átomos de hidrógeno de uno o más gru- 
pos acídicos fueron remplazados por uno o más grupos or- 
gánicos. Hay ésteres orgánicos e inorgánicos. Cuando el ácido 
es orgánico, el éster resultante es orgánico, y viceversa. Ade- 
más, los ésteres pueden ser simples o complejos: si un grupo 
acídico fue remplazado por un grupo orgánico, el éster es sim- 
ple; si más de un grupo acídico fue remplazado por más de 
un grupo orgánico, el éster es complejo. Los ésteres simples 
contribuyen al aroma de las frutas y algunos aceites, y también 
se usan en la elaboración de perfumes sintéticos. Los ésteres 
complejos se encuentran en aceites grasos y grasas naturales, 
y en los derivados de la glicerina 


| 
AS B 3 
Dinosaurios segnosaurios 
m Pregunta ¿Por qué los dinosaurios Segnosaurios son con- 
siderados saurisquios, si su hueso púbico se dirige hacia atrás 
| paralelo al isquion? 
| Javier Echevarría 
= Respuesta Según el paleontólogo Fernando Novas, espe- 
cialista del Museo de Ciencias Naturales Bernardino Rivada- 
via, el Segnosaurio es un dinosaurio herbívoro localizado en el 
Asia. Los dinosaurios se dividen en ornitisquios (pelvis de ave), 
y saurisquios (pelvis de reptil). La llamada pelvis de ave se ca- 
racteriza por presentar el hueso púbico hacia atrás y hacia aba- 
jo. Pese a que los Segnosaurios tienen pelvis de ave, forman 
parte del grupo de los saurisquios por otra serie de caracterís- 
ticas anatómicas. “Los Segnosaurios puntualiza Novas- su- 
frieron la progresiva transformación de su hueso púbico, que 
fue girando hacia atrás y hacia abajo, y quedó dispuesto para- 
lelo al isquion, otro hueso de la cadera. Esto formó parte del 
proceso evolutivo por el que atravesaron todos los seres vivos, 
incluso los.dinosaurios”. 


Aplicaciones del CD-ROM 


m Pregunta ¿Qué quiere decir CD-ROM y por qué es una apli- 
cación de multimedios? 
Vanesa Zoricic 


= Respuesta En inglés, las siglas CD-ROM significan Com- 
pact Disk-Read Only Memory, que en castellano puede tradu- 
cirse como disco compacto con memoria exclusivamente para 
to es así porque, a diferencia del disquete, la infor- 
mación grabada en el CD no puede ser modificada por el usua- 
rio (salvo que se utilicen las má 
quinas grabadoras de CD que 
hay en el mercado y que 
permiten copiar en CD 
“virgenes” la informa: 
ción contenida en el 
disco rígido de la 
computadora perso- 
nal). El CD-ROM es 
una aplicación de 
multimedios porque 
incluye distintos len- 
guajes: texto, sonido, fo- 
tos, imágenes fijas (grá- 
ficos, diagramas), e incluso 
animación de películas y video. 
La necesidad de codificar esa enorme can- 
tidad de información en ceros y unos requiere de una capaci- 
dad de memoria que en el CD ¡lega a 660 megabytes. 


lectura. E 
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IPALEONTOLOGIA] OGIA 


HALLAZGOS FOSILES EN AFRICA DEMUESTRAN QUE LOS AUSTR, 


Bisabuelos 
del hombre 


Hace 3,7 millones de años, en Africa vivió Pie 
Pequeño. En España encontraron al primer europeo 


E > 
Ebo New Hork Times 
JOHN NOBLE WILFORD 

uellas de pie preservadas en ce 

H niza volcánica en Laetoli, Africa 

oriental, mostraron que ances 

tros del hombre en el Africa caminaban 

erguidos hace unos 3,7 millones de años 

(ver Qué dicen...) trasladaban 

esos homínidos o protohumanos nada 


Pero, ¿se 


más que a través de la caminat 


o se 


s como los chim 
Esta cuestión intriga desde hace 
pólogos que estudian 
la evolución en los primeros antepasados 
del hombre, luego 

paración 

de los simios, 


guían trepando árbc 
pancés? 
tiempo a los ar 


de su 


ocu 
rrida entre nueve y 
is millones de 
años atrás (ver In- 
fografía). Ahora, el 
descubrimie 

cuatro huesos de 
Sudáfrica 
la necesaria 


to de 


perfilarse 
9 millones de 
años atrás 


ofrece 
prueba fósil de có- 
trasladaban 
los antepasados del 
moderno y podría también brin 
dar respuestas muy precisas sobre el te- 
ma, o reencender simplemente la llama 
de viejos debates. 

Porque, en lugar de solucionar el asun 
to, los cuatro huesitos han generado aún 
más confusión entre el reducido grupo 
de expertos que estudian los orígenes del 
hombre. En un descubrimiento que los 
paleontólogos califican como el más im- 
portante de las últimas décadas acerca de 
los homínidos africanos, los cuatro hue- 

>s marcan el empeine y el comienzo del 
dedo gordo de un australopiteco que ha- 
bría vivido hace 3,5 millones de años. 

Se trata del grupo de huesos de pie in- 
terconectados más antiguos de un homí- 
nido, y la prueba más lejana también so- 
bre la existencia de este tipo de 
antepasados del hombre al sur del Africa 


hombre 


o algo de mayor importancia para 
la evolución humana es que el análisis de 
estos huesos, de un australopiteco e 
zado como Pie Pequeño, reveló que el ta- 
lón (que daba muestras de haber sopor- 
tado peso) y el arco del pie (elástico) 
estaban incuestionablemente adaptados 
para caminar sobre dos de las extremida- 
des como hacen los seres humanos, en 
tanto que el dedo gordo mostraba un am- 
plio grado de distancia en relación con 
los otros, era muy flexible y, presumible- 
mente, capaz de empuñar objetos y tre- 


par. En especial, la forma de la articula 
ción indica que el dedo gordo podía rotar 
hacia adentro como el de la mano: un 
rasgo simiesco, útil para trepar a los ár- 
boles. 

En un informe publicado en la revista 
Science, los paleontólogos Ronald ]. Clar 
ke y Phillip V. Tobias, de la Universidad 
de Witwatersland en Johannesburgo, in- 
dicaron que los fósiles de este pie son “la 
mejor prueba disponible para demostrar 
que el primer australopiteco sudafricano 
era bípedo pero, al mismo tiempo, podía 
trepar”. 

Los huesos habían sido descubii 
en 1980, pero su importancia recién se 


los 


pudo determinar ahora. Fueron encon- 
trados en la parte más profunda de sed; 
mentos de la cueva Sterkfontein (ver fo- 


to), que ver 


Johannesbr el escenario de v 
rios descub: os de homínidos. 
Los paleontólogos indicaro 


mie 


t no de los 


1 


fósiles pertenecieron 
primeros australopitecos. Se trata de 
primeros huesos interconectados de un 
mismo pie y un solo individuo, 
ría el tipo de pie, tal vez 


“Este si 
que formó las 
pisadas halladas por Mary Leakey en Lae 
toli”, dijo Tobias. Se refería a las pisadas 
de 3,7 millones de años de antigiiedad 
cubiertas de ceniza volcánica endurecida, 
halladas en 1977 en Tanzania y dejadas 
por dos o tres individuos que caminaban 
erguidos. Esta fue la primera prueba in 
discutible del carácter bípedo de los ho- 
mínidos, y se atribuye al Australopithe- 


cus afarensis, especie a la que pertenecía 
el famoso esqueleto de “Lucy”. 

Clarke y Tobias dicen que su hallazgo 
confirmaría que las especies de transi 
ción fueron cuadrúpedos en los árboles y 
bípedos en tierra, simultáneamente. Y 
también que es probable que los “bípe- 
dos perfectos” recién aparecieran con el 
Homo erectus, hace alrdedor de 1,5 mi. 
llón de años. 

William Kimbel, paleontólogo del Ins 
tituto del Origen Humano, en Berkeley, 
California, dice que “se puede pensar en 
la persistencia anatómica de rasgos pri 
mitivos como el dedo gordo divergente, 
sin que estos fueran preservados necesa- 
riamente para trepar”. 

La edad de Pie Pequeño podría gene: 
rar más controver: 
Randall Sus- 


man, de la Univer- El hombre 
sidad de Nueva 
Pie Pequeño tiene — bípedo en el 


almente 3,5 mi 


suelo y 
cuadrúpedo 
en los 
árboles 


llones de años y es 
de la especie Astra- 
lopithecus africa- 
nus, esto podría 
car que no 
es un descendiente 
del afarensis, al 
que muchos antropólogos consideran co- 
mo un ancestro común de todos los aus 
tralopitecos y, eventualmente, del género 
Homo. 


AGENCIA AP 


Australopithecus anamensis. Muelas y caninos del australopiteco más antiguo 
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'ALOPITECOS CAMINABAN ERGUIDOS, AUNQUE CONSERVABAN RASGOS FISICOS DE LOS MONOS Y TREPABAN CON FACILIDAD A LOS ARBOLES 


El árbol genealógico de la especie humana 


Hace 4 millones de años, en las sabanas africanas vivieron los australopitecos, nuestros remotos antepasados. Hallazgos recientes demuestran que caminaban erguidos y podían 


Otear el horizonte para advertir la presencia de enemigos. También tenían las manos libres para recolectar alimentos y manejar precarias 


herramientas de piedra o madera. 


GRANDES MONOS AFRICANOS Presente 
150 
Se sabe que la Los grandes monos 
especie Homo africanos como el 
sapiens, el hombre chimpancé y el gorila se 
actual, tiene una han mantenido sin 
antigúedad de solo cambios desde que su 
150 mil años. fama se separó de los 
El pie de PIE HUMANO —— PIEDE AUSTRALOPITECO — PIE DE CHIMPANCE | homínidos (la familia 
australopiteco z00lógica a la que 
> hallado en Sudáfrica dal pertenecen los géneros E 
muestra que Pie pruestranion Australopithecus ba 
Pequeño caminaba O y Homo), hace 6 millones e 
transición 2 
erguido pero, al de años z 
mismo tiempo, podía 
7 trepar a los árboles. 
HOMBRE DE GRAN DOLINA 700 
Primer europeo conocido. Sus restos 
acaban de ser encontrados en una 
caverna, cerca de Burgos, España 
1 
13 
1,5 
21 
2,9 
35 


La paleontóloga 
Meave Leakey 
acaba de descubrir 


AUSTRALOPITHECI 
ANAMENSIS 


El muchacho de 


Turca al a Y] 
esqueleto de nido > ARDIPTAECES 
australopiteco sedimentos de la UU 
més completo que cueva de AU2gERIvA remontan a unos 
a Sterkfontein. 4,1 millones de 
encontrado, años. 
6 
Entre 9 y 6 millones de años atrás, una especie aún desconocida de primate africano dio origen a dos ramas. Una, H ANTEPASADO 
la de los grandes monos africanos; la otra, la rama que culminó en el Homo sapiens. En el pasado quedaron Ñ COMUN 
especies extintas, como los australopitecos, que desaparecieron hace 1 millón de años. 3 El 


dicen 
las huellas 


Qué 


Descubridora del Australopithe- 
cus anamensis, la doctora Meave 
Epps Leakey está acostumbrada a vivir 
en una familia paleontológicamente 


ron 

origen del linaje humano; aunque el 
mayor descubrimiento de la familia 
tal vez lo hizo su suegra, Mary. En 
1978, esa otra doctora Leakey encontró 
una doble hilera de huellas en Laetoli, 
Tanzania, la prueba absoluta de que 
hace 3,7 millones de años ya se cami- 
naba “como la gente” (ver foto). En 
aquel momento, un par de 
tecos cruzaron ceniza volcánica ablan- 
dada por la lluvia. Nuevas erupciones 
sepultaron sus huellas bajo más ce- 
niza, que fraguó como cemento. 
Aquellos pies no eran distintos de los 
nuestros: arco bien formado, un dedo 
pulgar que sigue la dirección de la lí- 
nea del pie, muy distintos de los pies 
de los primates cuadrúpedos. La ce- 
niza conservó más: guardó actitudes 
que nos anuncian. Las huellas mues- 
tran que los caminantes marcaban el 
mismo paso y, probablemente, iban 
de la mano. En algún momento, uno 
de los animales oyó algo, se detuvo y 
miró por sobre su hombro. Laetoli 
conserva ese primerisimo gesto hu- 
mano. 


> 


” E eS 


Sh 


sn ES! 


DANIEL E. ARIAS 


e un solo golpe, el linaje hu- 
D mano ha ganado medio millón 

adicional de años de antigúe- 
dad. En dos sitios distintos del lago 
Turkana, en la actual república afri- 
cana de Kenya, la paleontóloga Meave 
Leakey acaba de encontrar huesos de 
veintiún especímenes de un animal 
aparentemente precursor de todos los 
“eslabones perdidos” conocidos hasta 
hoy. Lo bautizó Australopithecus ana- 
mensis (por “anam”, que quiere decir 
“lago” en turkanés). 

Según lo describe Leakey en la revista 
Nature, el anamensis, como otros anima- 
les protohumanos del género de los aus- 
tralopitecinos, tiene rasgos antiguos y 
modernos a la vez, que por un lado re- 


Sterkfontein. En este yacimiento sudafricano hallaron los huesos de Pie Pequeño 


Infograña: CLARIN 


cuerdan a primates precursores del 
chimpancé y, por otro, prenuncian al fu- 
turo hombre moderno. La pregunta es si 
el bicho recién descubierto merece o no 
el puesto de sumo bisabuelo de la huma- 
nidad. 


CANINOS DE CHIMPANCE. Podría ser el 
mejor contendiente para el cargo, tanto 
por méritos anatómicos como por anti- 
gúedad. Aunque estos animales ostenta- 
ban tremendos dientes caninos como los 
del chimpancé (ver foto, página 4) y su tí- 
pico paladar chato en lugar de above- 
dado, sus huesos tibiales tienen un rasgo 
progresista: ese típico filo delantero que 
los seres humanos recién despiertos cho- 
camos invariablemente contra las camas 
0 usamos en el fútbol para hacer foul. 

Ese filo es un indicio seguro de bipe- 


La cuna africana 


destación, o postura erguida: sirve para 
cargar todo el peso del cuerpo no sobre 
cuatro patas, sino sobre dos piernas. En 
conclusión, los anamensis andaban para- 
dos como nosotros, mérito que permite 
calificarlos como homínidos, es decir, 
pertenecientes a la misma familia taxo- 
nómica. 

En cuanto a antigúedad, el anamensis 
está convenientemente ubicado: se acerca 
bastante al momento de divergencia en- 
tre los linajes del chimpancé y del hom- 
bre. La comparación genética de estas 
dos especies actuales indica que las ra- 
mas que conducen hacia ambas brotaron 
de un tronco común, una única especie 
antecesora de ambas, entre nueve y seis 
millones de años atrás. Pero hasta hoy no 


a 
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se han descubierto australopitecos tan 
antiguos. 


YO QUIERO A LUCY. Desde la década del 
setenta hasta hace algunas semanas, la 
plaza de “primer homínido” era deten- 
tada por el Australopithecus afarensis. 
Esta especie se hizo célebre en la década 
del setenta con el sorpresivo hallazgo de 
Lucy, un esqueleto femenino completo 
en un 40 por ciento y descubierto en 
1973 por Don Johanson en Hadar, Etio- 
pía. 

Como luego se hallaron decenas de in- 
dividuos de esta especie, y como en 1978 
Mary Leakey descubrió dos filas de hue- 
llas en un viejo lecho de ceniza volcánica 
en Laetoli, Tanzania (ver Qué dicen..., pá- 
gina 5), hoy queda más o menos claro 
que los afarensis habitaron las sabanas 
del Africa desde hace, al menos, 3,7 mi- 
llones de años, que duraron casi 900 mil 
años sin cambios, y que eran bípedos. 


Fue e 


LEONARDO MOLEDO | 


ca de Burgos, en el centro de Es- 

paña, se desenterraron pedazos 
de cráneo y algunos huesos de varias 
personas, entre ellas algunos adoles- 
centes y aun niños, que vivieron nada 
menos que hace setecientos ochenta 
mil años, como pudo establecerse a tra- 
vés de técnicas ticas (que sa- 
can provecho de las inversiones del cam- 
po magnético terrestre a lo largo de la 
historia planetaria). Naturalmente, no 
son los fósiles más antiguos que se en- 
cuentran de la familia de los homínidos. 
En el Africa los hay muy anteriores (ver 
páginas 4 y 5), pero sí parecen ser los 
más antiguos de Europa y pueden ayudar 
a la reconstrucción de la prehistoria hu- 
mana. 


E: las cuevas de Gran Dolina, cer- 


El descubri- 


e iento —anuncia- 
El Hombre del do en la revista 
Science por Eudald 
'arbonell, arqueó- 
Gran Dolina Cabo Eques 
logo de la Univer- 

sería anterior logo de la Uni 
sidad de Tarra- 
al Hombre de AA 
Heidelberg M. Pares, geomag- 
al de netista del Insti- 
y tuto para el Estu- 
Neanderthal dio de las Ciencias 


de la Tierra de Bar- 
celona- da que 
pensar: se creía que en esas épocas Eu- 
ropa estaba despoblada de seres huma- 
nos, pero los hallazgos de Gran Dolina 
muestran que aparentemente no fue así. 
Esos fósiles hacen retroceder la historia, 
y algunos investigadores piensan que el 
Hombre de Gran Dolina no encaja con 
ninguna de las especies de homínidos co- 
nocidas hasta ahora. 


LA CONDICION HUMANA. Hace tres millo- 
nes de años, el linaje humano estaba se- 
parado en dos ramales: los australopite- 
cos, que vivieron y se extinguieron en 
Africa, y otro ramal que tuvo mejor suer- 
te. En solo un millón de años evolucionó 
hasta dar el Homo habilis, capaz de fabri- 
car grandes cantidades de herramientas 
de piedra. Quinientos mil años después, 
el Homo habilis, que vivió en lo que hoy 
son Etiopía, Kenia, Tanzania y Sudáfrica, 
se en Homo erectus, que ca- 
minaba ya en posición erguida. En 1985 
se desenterró el esqueleto de un adoles- 
cente, denominado el “muchacho de Tur- 


Descubrió a Lucy. 
Johanson con fósiles de australopitecos. animal que logró ocupar brevemente ese 


EJ paleontólogo Don 


Pero, por antigiedad, no califican para 
primeros homínidos. 

Aun así, Lucy pasará a la historia de la 
paleontología humana porque destrozó 
todos los preconceptos anteriores a su 
descubrimiento. En aquel momento se 
suponía que la dis ia entre los lina- 
jes simiesco y humano databa a lo sumo 
de medio millón de años antes del pre- 
sente, y que había empezado por un au- 
mento importante de la capacidad cra- 
neal, la inteligencia y la aparición del 
lenguaje. Lucy mostró que la hominiza- 
ción estaba en marcha desde mucho an- 
tes, y que debutó, mucho más modesta- 
mente, con bichos muy brutos pero bien 
parados. 


SUEÑO DE PALEONTOLOGO. Con ello, la 
tarea prioritaria de los antropólogos que 
sudan cepillando huesitos petrificados 
bajo el sol africano ha sido la de buscarle 
tatarabuelos erguidos a Lucy. El único 


| primer eur 


Focus. 


cargo fue el que acaba de ser reclasifi- 

cado como Ardipithecus ramidus, elimi- 

nado de la rama evolutiva de los australo- 

pitecos donde había sido ubicado 

previamente con el nombre de Australo- 
i ramidus. 

Antiguo de 4,4 millones de años, el 
ramidus tuvo su momento de gloria el 
año pasado, cuando lo descubrió Tim 
White en Etiopía, pero no pudo mante- 
ner su clasificación como australopite- 
cino: el reexamen de sus muy destroza- 
dos huesos indica que probablemente 
fue cuadrúpedo. 

Según escribió la científica en Nature, 
es probable que hace 4,5 millones de 
años hubo, además del anamensis, otras 
especies de australopitecinos conviviendo 
en ambientes similares del Africa: extra- 
ños experimentos en paralelo de la evolu- 
ción con el tema de los primates bípedos. 

a de todos aquellos pequeños, 

Imilludos monos parados fue 
nuestro Eno: 


peo 


kana”, que vivió y murió hace un millón 
seiscientos mil años. Para esa época -o 
quizás un poco antes— el Homo erectus 
ya había tomado su decisión: emigrar, Se 
han detectado restos de Homo erectus en 
Georgia, se cree que de un millón ocho- 
cientos mil años de antigiedad. 


EL ARCA DE NOE Y EL CANDELABRO. El 
Homo erectus —quizá nostálgico de sus 
praderas africanas- estableció campa- 
mentos fuera de Africa: hace un mn 
de años ya había poblaciones de la espe- 
cie erectus en Europa, Asia e Indonesia 
(el Hombre de Pekín, el Hombre de Java) 
y, naturalmente, en Africa. 

Y allí empieza el problema: ¿fueron 
esos homínidos migratorios los que evo- 
lucionaron en distintos sitios hasta dar el 
hombre moderno, o el hombre moderno 
surgió en un solo lugar y luego se espar- 
ció, barriendo a su paso con cuanto ho- 
mínido u Homo erectus encontró? Las 
opiniones no coinciden: según la hipóte- 
sis del “candelabro” (elaborada por Franz 
Weidenrech), el Homo erectus se distri- 
buyó en Eurasia y evolucionó por su 
Cuenta, en distintos lugares y de distintas 
maneras hasta dar el hombre moderno 
(precisamente como las ramas de un can- 
delabro). 

Por el contrario, la hipótesis del “Arca 
de Noé” (origen único y en un solo lugar) 
supone que el hombre moderno evolu- 
cionó a partir de una sola población que 
luego se propagó. Esta es la opinión más 
difundida entre los científicos y hoy se 
acepta en general que descendemos de 
una única rama de Homo sapiens que 
hace doscientos mil años se originó en 
Africa y luego emigró del continente. 


EL HOMBRE DE GRAN DOLINA. En este 
panorama aparece el yacimiento de Es- 
paña. ¿Quiénes son, o fueron, los habi- 
tantes de Gran Dolina? Algunos investi- 
gadores se inclinan a pensar que podrían 
ser antecesores del Hombre de de Heidel- 
berg, una población de homínidos que vi- 
vió en Alemania hace quinientos mil 
años y que, a su vez, ser antepa- 
sados del Hombre de Neanderthal, que 
vivía en cavernas, que conocía el fuego, 
que tenía una capacidad craneal igual -o 
ligeramente mayor— que el hombre mo- 
derno, que apareció hace unos doscientos 
mil años y se extinguió hace solo treinta 
y dos mil, seguramente ante la presión 
de las poblaciones más modernas de Ho- 
mo sapiens llegadas de Africa. 
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Una técnica para diagnosticar trastornos 


MONITOREO DEL SUEÑO 


El proceso del sueño es un período 
muy activo en el que suceden he im- 
portantes que repercuten en la vigilia.  - 

“Antes de acostarse cada persona rea- 
liza una especie de ritual nocturno; esta 
actividad representa una preparación pa- 
ra que el cerebro y los relojes biológicos 
internos se enteren de que ya es hora de 
dormir”, afirma el doctor Carlos Nigro, 
neumonólogo del Hospital Alemán y ex- 
plica: “Los relojes biológicos marcan la 

ión diaria de la actividad psicomo- 
triz o ritmo circadiano. Parece estar regu- 
lado en las personas por la cantidad de 
iluminación intensa que reciben los ojos. 
Así, la penumbra o la oscuridad prolon- 
gada tienden a provocar somnolencia fisi- 
ológica: la temperatura corporal baja más 
de un grado y cambia la producción in- 
terna de ciertas sustancias, como hormo- 
nas y neurotransmisores. Por ejemplo, la 
somatotrofina, la hormona del crecimien- 
to, se sintetiza principalmente durante el 
sueño. Por eso bebés o niños privados 
crónicamente del sueño pueden presen- 
tar problemas con el crecimiento”. 
A comenta que “recientemente ha 
lescubierto un gen en un mamífero 
que regula los mecanismos internos que 
indican cuándo dormir y despertar. Este 
gen probablemente exista en el hombre”. 

Las necesidades del sueño difieren en 
cada persona y dependen de condiciones 
socioculturales y genéticas. Además, es 
más importante la calidad que la canti- 
dad de horas de sueño. 

Entre los desórdenes del sueño el más 
frecuente es el insomnio. La doctora An- 
pi del Servicio de Da 

H Británico, ip 
e tercio de la población mundial lo pa- 
dece, de los cuales un 50% sufre insom- 
nio crónico”. 

“El insomnio ocasiona graves conse- 
cuencias diurnas -acota— y habitualmen- 
te es un síntoma de otra enfermedad 
subyacente. Una obstrucción pulmonar 
crónica, asma, movimiento periódico de 
piernas, entre otras, pueden provocar in- 
somnio.” 

La doctora menciona otra alteración 

rtante: “La narcolepsia, que se ma- 
nifiesta en ataques de sueño que irrum- 
pen en cualquier momento como una ne- 
cesidad imposible de evitar. El 
diagnóstico de esta enfermedad se realiza 
mediante el test de latencias múltiples 
del sueñp. Otra parasomnia es el sonam 
bulismo? las imágenes oníricas no tie- 
nen relación con la vigilia sino que repi- 
ten conductas aprendidas en ella”. 

El presidente de la Sociedad Argentina 
del Sueño, doctor Claudio Podestá, des- 
taca que “las técnicas de registro moder- 
nas permiten monitorear el sueño para 
determinar exactamente el tipo de tras- 
torno” y afirma que “con la polisomno- 
grafía se analizan las variables biológicas: 
actividad eléctrica cerebral; movimiento 
de los ojos; actividad muscular; respira- 
ción; frecuencia cardíaca; actividad mo- 
tora y medición del oxígeno en sangre 


OXIGENOTERAPIA 


*EQUIP. CPAP (Apneas del sueño) 
*CONCENTRADOR DE OXIGENO | 
*MOCHILAS *AHORRADORES 


Los datos obtenidos son las piezas de un 

rompecabezas que permitirán recons- 

truir la arquitectura del sueño. Luego del 

análisis de las distintas variables, comen- 

zará el proceso de diagnóstico y trata- 

miento de las alteraciones del sueño”.+ 

+ Más roncan, peor duermen Secuencia que 
El ronquido es una manifestación res- — motilidad 

piratoria anormal e involuntaria. El jefe durante 

de Otorrinolaringología del Hospital Es- Col escola 

pañol, doctor Luis Barbon, explica que sueño. 

“es el principal indicio de la presencia del 

síndrome de apneas obstructivas del sue- 


ño, pequeñas asfixias que sobrevienen 


después de cada ro y que, con los 
años, producen trastornos cardíacos, hi- 
pertensivos y cerebi 


“El ronquido nunca es normal -subra- 
ya Barbon-, ya que se produce por una 
alteración a nivel de los músculos de la 
orofaringe. Al pasar el aire con dificultad 
se produce una vibración que ocasiona el 
fenómeno auditivo del ronquido. Quie- 
nes padecen este síndrome pueden des- 
pertarse entre doscientas y cuatrocientas 
veces por noche, lo cual se traduce en un 
sueño totalmente fraccionado.” 


HOSPITAL ESPAÑOL 
Servicio de Otorrinolaringología 


ENTs.aA. 


Av. Belgrano 2975 - 4” Piso - Buenos Aires - Argentina 
Tel: 931-1061/9 + 956-6261/65 Interno 400 


Mas DE 150 AÑos 
DE DEDICACIÓN, 
ALTO NIVEL MEDICO Y 
RENOVACION TECNOLOGICA 
AL SERVICIO 
DE LA SALUD, 


La excelencia médica, renovación tecnológica 
y calidad de servicio son nuestro compromiso. 
Un compromiso que se reitera en nuestro 
exclusivo Plan de Salud. 


Para asesorarse o asociarse, comuníquese con nuestras oficinas: 
Central: 304-7885 6 306-1165 
Dr. Enrique Finochietto 1700 esq. Perdriel - Capital Federal 
Caballito; San José de Calasanz 106 - Tel: 903-7788 
Martínez: Santiago del Estero 254 - Tel/Fax: 793-3531 / 5202 
Lomas de Zamora: Italia 156 - Tel/Fax: 244-5293 
Quilmes Este: Alvear 695 - Tel/Fax: 254-5310 


FEB 


HOSPITAL BRITANICO DE BUENOS AIRES 
FUNDADO EN 1844 


Una manzana 
dedicada a la vida 


Con más de 120 años de presencia en el país, el 
Hospital Alemán se ha distinguido, consolidando 
su prestigio como Institución médica confiable y 
segura. 


El staff de profesionales, la actualización en 
tecnología, la comodidad hotelera y las normas 
de higiene y bioseguridad, nos posibilitan brindar 
la más alta calidad de atención a nuestros 
pacientes y responder a la confianza que nos 
depositan las mejores empresas de medicina 
prepaga 

Con el respaldo de una impecable trayectoria y 
los actuales objetivos, seguimos en curso al 
Hospital modelo del año 2000. 


Ha: 


Tel: 821-1700 
Av. Pueyrredón 1640 + 1118 Buenos Aires 
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ECNOSHOP 


m Esta belleza es un nuevo 
modelo presentado por la clásica 
firma dinamarquesa Bang € 
Olufsen. Dedicada a los pro- 
ductos electrónicos, la empresa 
se especializa en colocar los 
mejores equipos de audio, video 

y televisión en de exce- 
ds dio. Se trata de un tele- 
visor con pantalla gigante y una 
videocasetera integrada. El 
equipo se completa con dos 
lantes de altísima fidelidad. 
Cuando el televidente se sienta 
frente al sistema y aprieta un 
botón del control remoto, el apa- 
rato gira sobre su pie que- 
dar apuntando hacia el usuario. 
A continuación, analiza con sus 
sensores la luz ambiental y aco- 
moda adecuadamente el brillo 
de la pantalla para lograr una 
imagen perfecta. Entre otros chi- 
ches: sintonizar varios canales 
de manera simultánea, utilizar 
su sistema descodificador de 
señal satelital y escuchar la 
banda sonora filtrada a través del 
dolby estéreo. Por supuesto, se 
puede elegir entre cinco colores 
diferentes. 


La cámara durable 


1 Una de las frustraciones comunes que 
sufren quienes filman videos hogareños es 
que en el momento más oportuno la batería 
recargable se ¡sin carga. Para evitar este 
mal, Minolta sacó la Master 8-862 Dual. Se 


trata de una cámara que puede remplazar 
la batería recargable 


El televisor elegante 


convertirla en foto- dianas que no pueden hacer un oun 

H Ñ grama fijo digital ¡ severamente disminuido visual, la lista se 

i sea susceptible de muchas mejoras. Pero que puede ser ¡ hace sorprendente. Por ejemplo, ¿cómo se 

exactamente eso es lo que hizo la empresa | * exportado a cual- | las arregla una madre ciega para tomar la 

* SKTools de Estados Unidos, El nuevo apa- | | ) quier formato | temperatura de su bebé y saber si está afie- 

rato tiene un mango colocado a 60 grados gráfico.El ¡ brado? Estas preguntas tienen -en algunos 
un enganche mecánico regulable que faci- ¿ Snappy cuesta | Casos- 
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¿Videocasetera con 
discernimiento 


1 ¿Molesto por los avisos comerciales 
que interrumpen la película que grabó ano- 
Che en la televisión abierta?. Es un problema 
que tiene solución. Puede recurrir a la vide- 


digitalmente. Luego, en 
el momento de la reproducción, cuando 


Un Ford de altísima 


llega: z la A las reconoce y las ¡ 

AUS la recrabosy les | potencia 
pa, 7 daria ai ¿ La nueva versión Sport del Taurus que 
gen de ¡ sevende en los unidos es una ver- 


i dadera bala. Está equipado con un motor 
de aluminio de 3,4 litros de cilindrada. Esto 
significa una velocidad final de 290 kiló- 
metros por hora. Entre 
otros chiches, el auto 
está equipado con una 
suspensión activa que 
absorbe los a 
niveles de manera inte- 
ligente. Pero no es para 
cualquiera. Con su interior 
tapizado de detalles su precio 
supera los 40 mil dólares. 


Digitalizador para 
computadoras 


"Con el avance de los multimedios y la e 


a 


yl 


_ y 


Destornillador 


Jatamto e ES Termómetros 


de televisión. Se | para los ciegos 


ocupa de capturar 
Epi enana- | M pd 
lógica -de cual 


quier fuente- y 


respuestas. 
lita la tarea de atornillar o destornillar en ¿ dólares : Por ejemplo este termómetro parlante que 


apenas 200 


'mbos sentidos. En las ferreterías de los ¿ y se enchufa en el además de mostrar la temperatura en un 
'stados Unidos se lo puede comprar por ; puerto paralelo de : display digital, la lee en voz alta a través de 
5 dólares. i ¿ un sintetizador de voz. 


la computadora. 


TECNOSCOPE 


La terapia virtual 


Actualmente, cuando se habla de re- 
alidad virtual, indefectiblemente se la 
asocia con simuladores de vuelo para 
aviones de combate o con sofisticados 
juegos. Pero se trata de una tecnología de 
la computación que está empezando a 
mostrar otras posibilidades. 

Una de las más peculiares es la “tera- 
pia virtual”. Aunque suene muy raro, di- 
versos institutos norteamericanos están 
ensayando tratar a cierto pacientes, con 
síndromes muy específicos como ciertas 
fobias, a través de un equipo completo de 
realidad virtual, casco incluido. La idea 
fue desarrollada por un grupo multidisci- 
plinario de psiquiatras de la escuela con- 
ductista e ingenieros de software del Ins- 
tituto de Tecnología de Georgia, Estados 
Unidos. 

Los psiquiatras eligieron un grupo de 


10 voluntarios que sufrían un agudo te [7 
mor a las alturas, al punto de no poder 
acercarse a las ventanas exteriores de los 
edificios altos. Durante un plazo de siete 
semanas, los voluntarios con vértigo se 
sometieron a sesiones de realidad virtual 
en las que se les mostraban vistas aéreas 
de edificios y puentes. Cada sesión, las 
imágenes simulaban una altura mayor. 

El resultado final del experimento fue 
sorprendente. Un porcentaje muy alto de 
los que pasaron el tratamiento pudieron 
asomarse a ventanales elevados reales, 
sin sufrir el temor irrefrenable. Los pa- 
cientes afirmaron que el entrenamiento 
les daba una mayor sensación de control 
y seguridad sobre el entorno. Aunque por 
ahora esté en pañales, todo parece indi- 
car que las terapias virtuales serán una 
herramienta más de la psiquiatría. 


